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IV Всероссийский марафон 

«Азбука здоровья» 

(для дошкольников) 

Ответы 
Ответ должен быть представлен строго в виде ОДНОГО СЛОВА, БУКВЫ или ЧИСЛА (согласно 

условию задания) без кавычек, точек, орфографических ошибок. Некоторые вопросы содержат 

подсказку – буквы ответа. Букву «ѐ» можно писать как «ѐ» или как «е». Неверно записанные ответы не 

учитываются. 

Задание №1  Ответ 

Соображалка! Ты один дома. В дверь кто-то позвонил 

и попросил впустить. Что ты будешь делать? 

1. Никого не впущу, позвоню родителям 

2. Впущу 

3. Впущу, только если скажут, что принесли для меня 

подарок 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

1 

Задание №2  Ответ 

Давай-ка проверим твои знания! 

На какой свет можно переходить дорогу? 

1. Красный 

2. Желтый 

3. Зеленый 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3)  

3 

Зеленый 

Задание №3  Ответ 

А как называется набор лекарств для оказания первой 

помощи или несложного домашнего лечения. Думаю, 

ты уже догадался, о чем идет речь! 

А – – е – – – 
В ответе укажи название этого набора 

 

Аптечка 

Задание №4  Ответ 

На улице к тебе подошел незнакомый человек и 

предложил подарок. Твои действия: 

1. С радостью примешь подарок 

2. Сделаешь звонок другу, чтобы посоветоваться 

3. Твердо откажешься 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3)  

3 

Задание №5  Ответ 

Проверь-ка себя! 

Какой знак запрещает движение пешеходов? 

 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

1 
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Задание №6  Ответ 
Твоя подруга Зоя на прогулке очень сильно ушибла 

ногу. Ты должен оказать ей первую медицинскую 

помощь. 

Выбери, что ты будешь использовать при ушибе в 

первую очередь. 

 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

3 

Холод 

Задание №7  Ответ 
Люди используют электричество каждый день. 

Многие приборы работают с помощью электричества: 

чайник, лампа, даже лифт и трамвай. Но они могут 

также причинить вред, если не соблюдать правила 

безопасности. Выбери неправильный ответ: 

1. Можно дергать электрический шнур, вилка 

которого находится в розетке  

2. Нельзя поливать электроприборы и провода водой 

3. Нельзя засовывать в розетку любые предметы 

 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 

 

1 

Задание №8  Ответ 

Рассмотри рисунки и подумай, какое поведение детей 

на железной дороге не опасно? 

 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

3 

Задание №9  Ответ 
«Домашняя аптечка»! Этот предмет мы используем 

для обѐртывания ран. Он имеет белый цвет, 

изготавливается из хлопка, очень часто используется 

врачами. Название этого предмета ты сможешь 

узнать, используя заданные координаты: 

Б1-Г4-Д3-В4 

– – – – 
В ответе напиши полученное слово 

 

Би н т  

Задание №10  Ответ 

Соображалка! Почему нельзя прятаться во время 

грозы под деревом? 

1. В дерево может попасть молния 

2. Под деревом может не оказаться места 

3. Можно повредить дерево, спрятавшись под ним 

 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

1  
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Задание №11  Ответ 
Вспоминай, каким животным называют пешеходный 

переход? 

1. Зебра 

2. Пингвин 

3. Слонопотам 

 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

1  

З е бра  

Задание №12  Ответ 
«Домашняя аптечка»! Из первых букв в названиях 

четырех предметов составь имя удивительного 

целебного растения. Мякоть листа растения заживляет 

ранки и ожоги. Сок растения закапывают в нос при 

насморке. 

 
– – – – 

В ответе укажи название растения 

 

А ло э  

Задание №13  Ответ 

Давайте откроем аптечку и рассмотрим еѐ 

содержимое. Посмотри внимательно на картинку! 

Какой предмет лишний в нашей аптечке? 

 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3)  

1  

Ш а м п у нь  

Задание №14  О тве т  
С друзьями ты гулял в лесу и случайно поранился, что 

будешь делать? 

1. Промою рану в ближайшей луже, сорву лист 

репейника и приложу его к ране. 

2. Сорву подорожник, помну   его и приложу к ране. 

Замотаю рану чистым носовым платком. 

3. Ничего не буду делать, буду дальше гулять по лесу. 

 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 

 

2  

Задание №15  О тве т  
Запиши первые буквы названий рисунков и ты 

узнаешь, где может находиться травмпункт, в котором 

оказывают скорую медицинскую помощь. 

 
– – – ь – – – – 

В ответе напиши получившееся слово 

 

Бо ль н и ца  
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Задание №16  О тве т  
Название таблетки черного цвета без запаха, вкуса 

«спряталось» в этом слове! Эту таблетку применяют 

при отравлении газами, жидкостями или твердыми 

веществами. 

СТУГОЛЬМА 

– – – – – 
В ответе запиши это слово  

У г о ль  

Задание №17  О тве т  
«Лесная аптечка»! Твоя подруга Тоня простудилась, и 

врач для лечения выписал лекарство от высокой 

температуры. Какая лесная ягодка поможет ей в этом 

случае? 

– – л – – – 
В ответе запиши название лесной ягодки  

Ма ли н а  

Задание №18  О тве т  

В переводе с латинского эти маленькие круглые 

таблетки обозначают «жизнь». Они способствуют 

укреплению нашего здоровья и улучшают иммунитет. 

Что это за волшебные таблетки такие? 

В – – а – – н – 
В ответе запиши название таблеток  

В и та м и н ы  

Задание №19  О тве т  
«Домашняя аптечка»! Назовите лекарственное 

средство в виде листов желтого цвета, обычно их 

размачивают в горячей воде и прикладывают на грудь 

или спину. Соедини две части пазла так, чтобы 

получилось название этого средства. 

– – – – – – – – – 

В ответе напиши полученное слово 

 

Го р чи ч н и к  

Задание №20  О тве т  
«Лесная аптечка»! Твой друг Артѐм отправился в 

поход. В пути Артѐм очень сильно натѐр ногу. Как же 

ему облегчить боль? 

1. Приложить лист папоротника 

2. Приложить лист крапивы 

3. Приложить лист подорожника 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

3  

 

Уважаемые ребята, родители и координаторы! 

Мы будем очень благодарны Вам за оставленный отзыв о конкурсе.  

Нам очень важно знать ваше мнение о конкурсных заданиях. Что нового вы узнали, участвуя 

в конкурсе? Какие задания показались легкими? А какие самыми сложными? Что вам не 

понравилось? Хотели бы вы еще участвовать в подобных  конкурсах?  

Ждем все Ваши предложения, пожелания и замечания на наши электронные адреса: 

unikum.konkurs@yandex.ru и mir-konkursov2008@yandex.ru 

mailto:unikum.konkurs@yandex.ru
mailto:mir-konkursov2008@yandex.ru

