
II Всероссийский марафон 

«Азбука здоровья» 

(для дошкольников) 

Ответы 
Ответ должен быть представлен строго в виде ОДНОГО СЛОВА или ЧИСЛА (согласно 

условию задания) без кавычек, точек, орфографических ошибок. Некоторые  вопросы содержат 

подсказку – буквы ответа. Букву «ѐ» в слове можно писать как «ѐ» или как «е». Неверно 

записанные ответы не учитываются. 

№ Задание Рисунок Ответ 

1 

Проверь-ка себя! Какова температура здорового 

человека? 

1. 36,6 

2. 35,5 

3. 37,7 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3)  

1  

2 

Внимательно рассмотри картинку и выбери, какой из 

предметов здесь лишний. 

 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

2  

3 

Отгадай-ка загадку! 

Вместе с мылом и водой 

Я слежу за чистотой. 

Пены для меня не жалко. 

Разотру вас. 

Я - ... 

– о – – – – – 
 

Мо ч а лка  

4 

А ты знаешь, как называется ягода, очень полезная для 

зрения? Выбери правильный ответ: 

1. Земляника 

2. Черника 

3. Смородина 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 

 

2  

5 

Разгадай-ка ребус! 

– – – – 

 
 

М ы л о  



6 

Давай-ка проверим твои знания! На какой свет можно 

переходить дорогу? 

1. Красный 

2. Желтый 

3. Зеленый 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 

 

3  

7 

Вспоминай, каким животным называют пешеходный 

переход? 

1. Зебра 

2. Пингвин 

3. Слонопотам 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3)  

1  

8 

Отгадай загадку! 

Он стоит у перехода, 

Помогает пешеходам. 

О чем идет речь? 

– – е – – – – –  

С ве то фо

р  

9 

Проверь-ка себя! Какой знак запрещает движение 

пешеходов? 

 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 

 

1  

10 

Рассмотри рисунки и подумай, какое поведение детей на 

железной дороге не опасно? 

 

– 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 

 

2  

11 

Соображалка! Ты один дома. В дверь кто-то позвонил и 

попросил впустить. Что ты будешь делать? 

1. Никого не впущу, позвоню родителям 

2. Впущу 

3. Впущу, только если скажут, что принесли для меня 

подарок 

– 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

1  



12 

Вспоминай-ка, какое лекарственное средство 

рекламировал Дуремар из сказки «Приключения 

Буратино»? 

1. Йод 

2. Пиявки 

3. Горчичники 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 

 

2  

13 

Запиши первые буквы названий рисунков и ты узнаешь, 

где может находиться травмпункт, в котором оказывают 

скорую медицинскую помощь. 

– – – ь – – – – 

 
В ответе напиши получившееся слово 

 

Бо ль н и ц

а  

14 

На улице к тебе подошел незнакомый человек и 

предложил подарок. Твои действия: 

1. С радостью примешь подарок 

2. Сделаешь звонок другу, чтобы посоветоваться 

3. Твердо откажешься 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 
 

3  

15 

Люди используют электричество каждый день. Многие 

приборы работают с помощью электричества: чайник, 

лампа, даже лифт и трамвай. Но они могут также 

причинить вред, если не соблюдать правила 

безопасности. Выбери правильный ответ: 

1. Нельзя дергать электрический шнур, вилка которого 

находится в розетке  

2. Можно поливать электроприборы и провода водой 

3. Можно засовывать в розетку любые предметы 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 

 

1  

16 

Чем запрещено играть детям во избежание пожара в 

 лесу? 

1. Спичками 

2. Палочками 

3. Игрушками 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3)  

1  



17 

Если на прогулке ты промочил ноги, то сделаешь 

следующее: 

1. Забежишь домой, переобуешься и снова пойдешь 

гулять 

2. Будешь продолжать гулять, не обращая внимания 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2) 
 

1  

18 

В лесу ты обнаружил целую полянку с разными 

грибами. Какие грибы ты сорвешь? 

1. Все 

2. Только красивые 

3. Спрошу у взрослых, которые разбираются в грибах 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3)  

3  

19 

Соображалка! Почему нельзя прятаться во время грозы 

под деревом? 

1. В дерево может попасть молния 

2. Под деревом может не оказаться места 

3. Можно повредить дерево, спрятавшись под ним 

– 
В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3)  

1  

20 

Рассмотри рисунки и отметь, какая обувь небезопасна во 

время гололѐда. 

 
– 

В ответе укажите только номер выбранного 

варианта (1 или 2 или 3) 

 

3  

 


